
 
 

 
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 
จังหวัดนครนายก 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 ชื่อ - สกุล  นางแตงไทย  พนภัย  อายุ 74 ป  

บานเลขท่ี 17/2  หมูท่ี 4  บานจันทรเรือง  ตำบลบางสมบูรณ  อำเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก 
ท่ีตั้งท่ีดินเลขท่ี 17/2  หมูท่ี 4  บานจันทรเรือง  ตำบลบางสมบูรณ  อำเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก 
 

 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ีไมจำกัด เนื้อท่ี 27 ไร 3 งาน 72 วา 
2. ประเภทเอกสารสิทธิ (    ) ส.ป.ก. 4-01   (    ) สญัญาเชา   ( √ ) สัญญาเชาซ้ือ 

 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 มีแหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูก
สำรองไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝน 
ท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( √ ) มี ประเภท สระน้ำสวนตัว เนื้อท่ี 15 ไร 
(    ) ไมมี 
 

    3.2 มีนาขาวท่ีสามารถผลิตขาวได
เพียงพอตอการบริโภคตลอดท้ังป 

( √ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 5 ไร (ขาวหอมมะลิ 105 ) 
(    ) ไมมี มีการจัดการอยางไร 

    3.3 มีการปลูกพืชหลากหลายชนิด ( √ ) มี ไมผล เชน มะมวง กลวย ชมพู สมโอ  
         ไมยืนตน เชน มะพราว สะเดา ยาง พะยูง แคนา มะคา 
         พืชผัก เชน ชะอม บวบ ถ่ัวฝกยาว ผักหวาน มะเขือเทศ กวางตุง 
         พืชสมุนไพร เชน ตะไคร ขา กระชาย 
         ไมประดับ ไทรเกาหลี 
(    ) ไมมี 

    3.4 มีการเลี้ยงสัตว ( √ ) มี สัตวบก เชน แกะ หมู 
         สัตวปก เชน ไก เปด เปดเทศ 
         สัตวน้ำ เชน ปลาเบญจพรรณ กุงกามกราม 
(    ) ไมมี 

    3.5 มีท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบ
ชั่วคราวในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

( √ ) มี     
(    ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ ( √ ) อสปก.ป 2561 (   ) คปจ. ป........... (   ) วิสาหกิจชมุชน ป............. 
( √ ) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2562  (   ) เกษตรแปลงใหญ ป......................      
(   ) ศพก. ป........ ( √ ) วนเกษตร ป 2561 (   ) Smart Farmer ป........      
(   ) GAP ป......... (    ) Agri-Map ป............ (   )  อ่ืน ๆ.......................... 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต 

 การทำการเกษตรแบบพอเพียงคอยเปนคอยไปทีละเล็กทีละนอย ตามกำลังเทาท่ีสามารถทำได 
พยายามทำดวยตนเองโดยใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก ทำปุยน้ำหมักไวใชเองเพื่อชวยลดตนทุนการผลิต 
ปลูกทุกอยางที่กินและกินทุกอยางที่ปลูก เพื่อชวยลดรายจาย เพิ่มรายได สวนท่ีเหลือก็แบงปนและจำหนาย 
ในตลาดชุมชน  

3. กิจกรรมในแปลง  

 3.1 ผังแปลง 
 การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ 15 ไร  2) นาขาว 5 ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 5 ไร  4) สัตวเลี้ยง 
1 งาน  5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 3 งาน  6) ไทรเกาหลี 1 ไร 

 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 
    4.1 เรื่อง การทำน้ำหมักชีวภาพ 
  1) วัสดุอุปกรณ   
               - เศษผัก อาหาร ผลไมท่ีเหลือจากการบริโภคในครัวเรือนและท่ีคัดแยกจากแปลง 15 กิโลกรัม
       - กากน้ำตาล 1 กิโลกรัม      
 - สารเรง พด.1 จำนวน 0.5 ซอง  
 - น้ำเปลา 10 ลิตร        
 - ถังน้ำ 1 ใบ และไมสำหรับคนน้ำหมัก        
    2) วิธีการทำ  
 - นำเศษผัก เศษอาหาร และเศษผลไม ใสรวมกันในถังหมัก 
 - นำกากน้ำตาลและสารเรง พด.1 เทผสมลงในถังท่ีใสน้ำเตรียมไว เสร็จแลวคนใหเขากันแลวเท
ผสมลงในถังหมัก 
 - เม่ือคนจนสวนผสมท้ังหมดเขากันดีแลว ปดฝาใหสนิทตั้งวางไวในท่ีรม 
 - ท้ิงไวประมาณ 1 เดือน ในระหวางนั้นเปดฝาถังคนน้ำหมักทุกวัน วันละ 1 ครั้ง 
 - เม่ือครบ 1 เดือน จึงสามารถนำน้ำหมักไปใชได 
  3) วิธีการใช  นำน้ำหมัก จำนวน 4 ชอนโตะ ผสมกับน้ำเปลาประมาณ 10 ลิตร ฉีดพนพืชพรรณไม
ชนิดตาง ๆ  ในชวงเชากอนแดดออก 
  4) ประโยชนที่ไดรับ  การใชน้ำหมักชีวภาพทำใหพืชพรรณไมเจริญเติบโตงอกงามแข็งแรง ใบไมมี 
สีเขียวชอุมและใบหนา ไมมีแมลงศัตรูพืชรบกวน ชวยปรับปรุงบำรุงดินใหมีสภาพอุดมสมบูรณ ปลอดภัยจาก
สารเคมี และชวยลดตนทุนการผลิต สามารถปรับสภาพน้ำและเพ่ิมออกซิเจนใหกับน้ำในบอปลา 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
1. รายรับ  

1.1  รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) ขาวหอมมะลิ 105 จำนวน 18,000 บาท และพืชผัก 67,000 บาท 85,000 
                   2) ไก 15,000 บาท เปด 3,000 บาท 18,000 
                   3) ประมง - กบ 70,000 บาท ปลาเบญจพรรณ บริโภคในครัวเรือน 100,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ) 

 

          1) เงิน อสม.  30,000 
          2) เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ เดือนละ 700 บาท 12 เดือน 8,400 

รวมรายรับ 241,400 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร - คาน้ำมันเชื้อเพลิง 12,000 บาท  
                                       - คาซอมรถยนต 15,000 บาท  
                                       - คาจางอ่ืน ๆ 1,000 บาท 

28,000 

          2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                    1) คาอาหาร  12,000 
                    2) คาสาธารณูปโภค  
                        - คาน้ำ 10,000 บาท  
                        - คาไฟฟา 20,000 บาท 
                        - คาโทรศัพท 1,260 บาท 

31,260 

                    3) คายา - สขุภาพอนามัย  
                    4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม 500 
                    5) ท่ีอยูอาศัย  
                    6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 25,000 
                    7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู (....) ตนเอง  (....) คนในครอบครัว  

รวมรายจาย 96,760 
รายไดสุทธิ 1 - 2 144,640 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 100,000 
4. เงินออม 9,700 
    - กองทุนหมูบาน 1,200 
    - ประกันชีวิต  8,500 

 


