
 
 

 
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 
จังหวัดนครนายก 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 ชื่อ - สกุล  นางแตงไทย  พนภัย  อายุ 74 ป  

บานเลขท่ี 17/2  หมูท่ี 4  บานจันทรเรือง  ตำบลบางสมบูรณ  อำเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก 
ท่ีตั้งท่ีดินเลขท่ี 17/2  หมูท่ี 4  บานจันทรเรือง  ตำบลบางสมบูรณ  อำเภอองครักษ  จังหวัดนครนายก 
 

 

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ีไมจำกัด เนื้อท่ี 27 ไร 3 งาน 72 วา 
2. ประเภทเอกสารสิทธิ (    ) ส.ป.ก. 4-01   (    ) สญัญาเชา   ( √ ) สัญญาเชาซ้ือ 

 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 มีแหลงน้ำเพ่ือการเพาะปลูก
สำรองไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝน 
ท้ิงชวงไดอยางพอเพียง 

 
( √ ) มี ประเภท สระน้ำสวนตัว เนื้อท่ี 15 ไร 
(    ) ไมมี 
 

    3.2 มีนาขาวท่ีสามารถผลิตขาวได
เพียงพอตอการบริโภคตลอดท้ังป 

( √ ) มี ขนาดพ้ืนท่ี 5 ไร (ขาวหอมมะลิ 105 ) 
(    ) ไมมี มีการจัดการอยางไร 

    3.3 มีการปลูกพืชหลากหลายชนิด ( √ ) มี ไมผล เชน มะมวง กลวย ชมพู สมโอ  
         ไมยืนตน เชน มะพราว สะเดา ยาง พะยูง แคนา มะคา 
         พืชผัก เชน ชะอม บวบ ถ่ัวฝกยาว ผักหวาน มะเขือเทศ กวางตุง 
         พืชสมุนไพร เชน ตะไคร ขา กระชาย 
         ไมประดับ ไทรเกาหลี 
(    ) ไมมี 

    3.4 มีการเลี้ยงสัตว ( √ ) มี สัตวบก เชน แกะ หมู 
         สัตวปก เชน ไก เปด เปดเทศ 
         สัตวน้ำ เชน ปลาเบญจพรรณ กุงกามกราม 
(    ) ไมมี 

    3.5 มีท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบ
ชั่วคราวในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

( √ ) มี     
(    ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ ( √ ) อสปก.ป 2561 (   ) คปจ. ป........... (   ) วิสาหกิจชมุชน ป............. 
( √ ) เกษตรทฤษฎีใหม ป 2562  (   ) เกษตรแปลงใหญ ป......................      
(   ) ศพก. ป........ ( √ ) วนเกษตร ป 2561 (   ) Smart Farmer ป........      
(   ) GAP ป......... (    ) Agri-Map ป............ (   )  อ่ืน ๆ.......................... 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดำเนินชีวิต 

 การทำการเกษตรแบบพอเพียงคอยเปนคอยไปทีละเล็กทีละนอย ตามกำลังเทาท่ีสามารถทำได 
พยายามทำดวยตนเองโดยใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก ทำปุยน้ำหมักไวใชเองเพื่อชวยลดตนทุนการผลิต 
ปลูกทุกอยางที่กินและกินทุกอยางที่ปลูก เพื่อชวยลดรายจาย เพิ่มรายได สวนท่ีเหลือก็แบงปนและจำหนาย 
ในตลาดชุมชน  

3. กิจกรรมในแปลง  

 3.1 ผังแปลง 
 การแบงสัดสวนพอสังเขป  1) แหลงน้ำ 15 ไร  2) นาขาว 5 ไร  3) พืชเศรษฐกิจ 5 ไร  4) สัตวเลี้ยง 
1 งาน  5) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 3 งาน  6) ไทรเกาหลี 1 ไร 

 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 
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4. องคความรูเดนของเกษตรกรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 
    4.1 เรื่อง การทำน้ำหมักชีวภาพ 
  1) วัสดุอุปกรณ   
               - เศษผัก อาหาร ผลไมท่ีเหลือจากการบริโภคในครัวเรือนและท่ีคัดแยกจากแปลง 15 กิโลกรัม
       - กากน้ำตาล 1 กิโลกรัม      
 - สารเรง พด.1 จำนวน 0.5 ซอง  
 - น้ำเปลา 10 ลิตร        
 - ถังน้ำ 1 ใบ และไมสำหรับคนน้ำหมัก        
    2) วิธีการทำ  
 - นำเศษผัก เศษอาหาร และเศษผลไม ใสรวมกันในถังหมัก 
 - นำกากน้ำตาลและสารเรง พด.1 เทผสมลงในถังท่ีใสน้ำเตรียมไว เสร็จแลวคนใหเขากันแลวเท
ผสมลงในถังหมัก 
 - เม่ือคนจนสวนผสมท้ังหมดเขากันดีแลว ปดฝาใหสนิทตั้งวางไวในท่ีรม 
 - ท้ิงไวประมาณ 1 เดือน ในระหวางนั้นเปดฝาถังคนน้ำหมักทุกวัน วันละ 1 ครั้ง 
 - เม่ือครบ 1 เดือน จึงสามารถนำน้ำหมักไปใชได 
  3) วิธีการใช  นำน้ำหมัก จำนวน 4 ชอนโตะ ผสมกับน้ำเปลาประมาณ 10 ลิตร ฉีดพนพืชพรรณไม
ชนิดตาง ๆ  ในชวงเชากอนแดดออก 
  4) ประโยชนที่ไดรับ  การใชน้ำหมักชีวภาพทำใหพืชพรรณไมเจริญเติบโตงอกงามแข็งแรง ใบไมมี 
สีเขียวชอุมและใบหนา ไมมีแมลงศัตรูพืชรบกวน ชวยปรับปรุงบำรุงดินใหมีสภาพอุดมสมบูรณ ปลอดภัยจาก
สารเคมี และชวยลดตนทุนการผลิต สามารถปรับสภาพน้ำและเพ่ิมออกซิเจนใหกับน้ำในบอปลา 
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ 
จำนวนเงิน 

(บาท) 
1. รายรับ  

1.1  รายรับจากการประกอบอาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร (เชน พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) ขาวหอมมะลิ 105 จำนวน 18,000 บาท และพืชผัก 67,000 บาท 85,000 
                   2) ไก 15,000 บาท เปด 3,000 บาท 18,000 
                   3) ประมง - กบ 70,000 บาท ปลาเบญจพรรณ บริโภคในครัวเรือน 100,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร (เชน รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ (เชน เงินคาตอบแทนประจำตำแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ  
                           ล็อตเตอรี่ ฯลฯ) 

 

          1) เงิน อสม.  30,000 
          2) เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ เดือนละ 700 บาท 12 เดือน 8,400 

รวมรายรับ 241,400 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  
          2.1.1 ภาคการเกษตร - คาน้ำมันเชื้อเพลิง 12,000 บาท  
                                       - คาซอมรถยนต 15,000 บาท  
                                       - คาจางอ่ืน ๆ 1,000 บาท 

28,000 

          2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                    1) คาอาหาร  12,000 
                    2) คาสาธารณูปโภค  
                        - คาน้ำ 10,000 บาท  
                        - คาไฟฟา 20,000 บาท 
                        - คาโทรศัพท 1,260 บาท 

31,260 

                    3) คายา - สขุภาพอนามัย  
                    4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม 500 
                    5) ท่ีอยูอาศัย  
                    6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 25,000 
                    7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู (....) ตนเอง  (....) คนในครอบครัว  

รวมรายจาย 96,760 
รายไดสุทธิ 1 - 2 144,640 

3. หนี้สิน ในระบบ (ธ.ก.ส.) 100,000 
4. เงินออม 9,700 
    - กองทุนหมูบาน 1,200 
    - ประกันชีวิต  8,500 

 


